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CYPYHKAJIN HAPOJOHTUTHA IIYJIBITA HINKACTJTAHUIIINHUA
BAXOJIAIIJIA MAXAJIJIMA IUTOKAHJIAPHAHT TUAT'HOCTHUK
AXAMUATHU
3oiiupos T.J., Xaiinaposa JI.M.
CamapkaHj JaBjaaT THOGHET yauBepcuTeTn, CaMapKan, Y36eKHCTOH

Kaaut cy3naap: cypyHKa/id NapoAOHTHUT, MYJbIa, YHA0-MAPOIOHTAN ITUKACTIAHUIII, MUJIK CYIOKJIUTH,
rutokuanap, IL-1B, IL-6, TNF-a, IL-10, D0, KHKT.

Joazapoaurn. CypyHKaiu NapogoOHTHTIA SULTMFIAHUII KAPAEHUHUHT y30K BaKT JABOM JTHIIH
NapOJOHT TYKUManapu Owinan Oup Karopaa Mmynblia-JAeHTHH MaKMyaCHHUHT (PYHKIIHOHAJ XOJIaTUTa
XaM TabCHUp KypcaTaau. AWHHUKCA, YyKyp apOIOHTAT YYHTAKIAP MaBKy/ OYiranaa HHQEKIUIHUHT
perporpan iyn OuiaH TapKaJ WU MyJIbIaia sJUIAFIAHUII Ba JECTPYKTUB Y3rapuILIapHU KEITUPUO
YUKapHIlId MyMKUH. ByHaait Xxonatiapaa ¢akar KIMHUK Oenruiapra TasHUII ATONIOTHK KapaéHHUHT
XaKUKWA XONAaTWHU TYNWK Oaxonam y4dyyH erapiud smac. [luccepramusi MablyMmMOTIapHia Xam
NyITbIIAHUHT (DYHKIIMOHAT XOJaTH, albBEOJSIp CysSKJard Y3rapuiiap Ba MaxXaUIMid HMMYHHTET
KYypcaTKUWwiapuHu Oupraaukaa 6axosail 3apypiurd aCoCIaHTaH.

[TaponoHT Ba mynpnaaa Ke4a€TraH sULTUFIAHUII )Kapa€HK1a HIUTOKUHIAp MyBO3aHATHHUHT y3rapuIn
MyxuM YpuH Tytagu. Iy ca®abmu MMIK CYIOKIMIM TapKUOWJAard sUUIMFJIAHUIIHU KYJu1ao-

KYBBAaTJIOBYU Ba AJIIUFJIaHUIITra Kapliu IUTOKHUHIIApHA ypraHui SHAO-ITapOAOHTAJI
IMHUKACTIIAaHUIJIApHU 3pTa aHUKJIAIIga KS'/H_II/IM‘IB. MabJIyMOT 6ep1/1m1/1 MYMKHH.

TaaKHKOT MaKCaau

CypyHkanu mapomoHTUT ¢GOHMIA TMydablla I[MUKACTIAHUIIM Ky3aTWiraH OeMmopiapia MHIIK
cytoxurugaru [L-1p, IL-6, TNF-a Ba IL-10 nuTokuanapuauHr xonatuau 6axonam xamaa [L-1p/1L-
10 HHIEKCUHUHT IUarHOCTHUK aXaMUSITHHH aHUKJIALI.

Marepuan Ba ycysiap

Tankukorra 35—44 émparu cypyHKailu MapoOJOHTUT Ba MyJblla IMIMKACTIAHUIIM aHUKJIaHTaH 124
Hadap Oemop xand kwmHaU. bemopnap 62 Hadapaan acocuii Ba KHECUN TypyXJapra aKpaTuiiif.
Men€puil KypcaTkuuJapHU aHUKJIAIl MaKCaInua MapoJOHT TYKUMAIapy KIUHUK KUXATJAH COFJIIOM
oynran 30 Hadap maxc Hazopar TypyXuHH TAIIKUI STIH.

bemopnapna KIMHUK CTOMAaTOJOTHK TEKITUPYBIAp OWIaH OMp Karopja MapoJOHTANl YYHTaKIap
YyKYpPIUTH, TAPOJOHTAI MHEKCIIAp Ba MYJbIIAHUHT dJEKTpP Ky3FarmyBuannuru 6axonanau. [lynsna Ba
MapOJOHT TYKUMAaJapuJard Yy3rapulliapHU aHUKJIANIAa 3JEKTPOOJOHTOAMArHocThKa Xamaa 3D-
KHKT mabnymotnapunan oigananunnay. Tekmupysiap AaBojiallfaH OJJIMH Ba KEHUHTU Ky3aTyB
OocCKHuIapu/ia TAKpOpPJIaHTaH.
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Maxanumii *IMMYHOJIOTHK XOJaTHH Oaxojamn Makcaaumaa Muik cytokmuruaa IL-1B, IL-6, TNF-o Ba
IL-10 Mukmopu aHUKIaHIW. SUTMFIaHUIN )KapaéHUHUHT WYHAJIUIIMHU SHaJa aHUKPOK Hdomanart
yayH IL-1B/IL-10 aHuc6arn xucobmanay.

TaagKuKOT HATHKAJIAPH

TekmupyB HaTuXajlapy CypyHKajdud MNapOAOHTUT (OHHAA MyJbla IIUKACTIAHUIIM Ky3aTWUJraH
O6emoprapaa MaxaUIHi [IUTOKUHJIAp MYBO3aHAaTHU CE3WJIApJIM Y3rapUIIMHU Kypcarau. JlaBomamgan
OJITMH acoCUi Ba KUECUH TypyxJjiap/a sSUUIMFIaHUIIHN Kyjuia0-KyBBariouu 1L-1f3, IL-6 Ba TNF-a
MHUKJIOPH Ha30par rypyxura HucOaTaH 10KOpH, suutuFianuira kapmu [L-10 aca mact 6ynran. Acocuid
Ba KHUECHM TypyXJapHUHT OOILUIAHFUY HMMMYHOJIOTHK KYpCcaTKMUWiIapu YpTacuga CTaTHCTUK
axamusTiau gapk kysaruimarad (p>0,05).

[y 6wmnan Oupra, HUUTOKMHJIAPHU aloxuia OaxoiallaH TalIKapH, YIApHUHT ¥y3apo HUCOATUHU
TaXJIWJI KIJTUII TTATOJIOTHK yKapaéH (aoJuTury XaKu1a KymmuMya MabryMot oepau. Xycycas, [L-1B/IL-
10 MHIEKCUHUHT IOKOPHU KypcaTKu4japy HapoloHTall uyHTakiap uyKypauru, 0/] natuxanapu Ba
KHKTxaa aHuk/1aHTaH JECTPYKTUB Y3rapuiniap OMiaH OOFIHK X0Jaa Ky3aTHIIIH.

TagkukoTaa YyKypiaurd 4 MM J1aH OPTHK MaPOAOHTAJ YYHTAKJIAp MaBKyn OYJaraHaa myabIIaHuHT
AMEKTp Ky3ranyBuaHiauruga 20 MKA JaH OPTMK y3rapuil 3HJOJOHTHUK apajallyB 3apypJIUrHHU
Oaxonamaa amanuii Me30H cudaruna Takimg STUIraH.

OnuHran KIMHUK, (QYHKIMOHAJ, PEHTTE€HOJOTMK Ba MMMYHOJOTMK MabJyMOTJIApHM OHprajiukaa
OaxoJall myapna MUKACTIIAaHUIIMHUHT OFUPIUTUHN aHUKJIAIa aloXKaa axaMusT kaco stau. bynna
nurtokunnap npopwinan D0/ Ba KHKT mabnymommapu OwiiaH TakKoCHaml peTporpaj dHJIO-
NapoIOHTA NIMKACTIAaHHUIIIIAPHU 3pTa aHUKJIAII XaMa JaBoJiall TAKTUKACUHU UHIMBUTyasl TaHJIaIl
y4yH acoc 6ynu.

Myxokama

CypyHKaJIi TapoOJOHTUTAA MyJblla MIMKACTIAHUIIMHUHT KIMHUK ONruiapu Xap JOUM XaM
NATOJIOTUK JKapa€HHUHI OFUPJIMTHHM TYJIUK akc 3TtupMmaigu. LlyHuHr yuyyH mynbna XoJaTWHU
Oaxonamiia Oup HeuTa JUArHOCTHK ME30HJaH QoiinanaHui Makcaara MyBoduk. Juccepranus
HaTwkanapu kKauHUK MabiaymornapHu OO/, KHKT Ba Maxannuii MMMYHOJOTMK KypcaTKudiap
OunaH OUpraguKIa TaXJIHI KWIKIT JUarHOCTUK €HIAITYBHU KeHIAUTUPUIIIMHN KYpcaTay.
Aitnukca, IL-1p Ba IL-10 ypracupmaru HMcOar sUUIMFJIAHUII Ba YHra KapIld XUMOS pPEaKLUsCH
Yypracugaru MyBo3aHaTHU MGoJanoBU Kypcatkud cudaruna axamusaT kacO stanu. Iy xuxarnan
Ma3Kyp MHJEKCHH OOlIKa KJIMHHUK Ba (hyHKUIMOHAN Oenruiap OuiaH Oupramukia 6axomail myabia-
JEHTUH MaXMyacHJard Y3rapuiulapHd 3pTa aHUKIANIa KyImuM4a Me30H OYiIu0 Xu3MaT KUJIMIIH
MYMKHH.

Xyaoca

CypyHKaid TapoJOHTUT (GOHMIA MyJIbla IIMKACTIAHUINM Ky3aTWiraH Oemopriapaa MaXajulhid
[UTOKUHIIAP MPOQPUIN SITUTUFIAHUII )KapaHUHUHT (aojuturu OunaH O0FmuK xomaa y3rapaau. IL-14,
IL-6 Ba TNF-o Mukaopununr optumu xamzaa IL-10 pgapakacMHMHT mnacaluiyd MaxXaJlaul
UMMYHOJIOTHK MYBO3aHaT Oy3WJITaHWHU KypcaTaju.
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Kmuauk kypcarkuunap, D0], 3D-KHKT Ba nurtokunmap npoduivHu Oupraaukaa Oaxosiain
peTporpaj myiblia IMUKACTIAHUIIMHY 3PTa aHUKJIAI Ba 6eMOp y4yH MakOyll TaBoJall TAaKTUKACUHU
TaHJallja aXaMUsATId JUarHOCTHK EHAamyB XucobnmaHaau. Jluccepranusga xam KIMHUK,
¢dbynkunonan, uMmmynonoruk Ba KHKT mabmymoTnapuHuHr y3apo MyBOQUKINTY KAl STHIITaH.




