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INTEGRATIV TA’LIM SHAROITIDA YUQORI SINF O‘QUVCHILARINING
KREATIV TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISHDA ZAMONAVI1Y
YONDASHUVLAR

Qaypnazarova Gulxatisha Kurbanazarovna
Kegeyli tumani Inson ijtimoiy xizmatlar markazi
bosh mutaxassisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada integrativ ta’lim sharoitida yuqori sinf
o‘quvchilarining kreativ tafakkurini rivojlantirishning psixopedagogik mexanizmlari
tadqiq etilgan. Tadqiqot doirasida an’anaviy va integrativ yondashuvlar qiyosiy tahlil
gilinib, kognitiv xavotirlikni kamaytirish va divergent fikrlashni faollashtirish yo‘llari
ko‘rsatib berilgan. Shuningdek, o‘quvchilarning kreativ salohiyatini bosqichma-
bosgich shakllantirishga garatilgan uch bosgichli konseptual model taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: integrativ ta’lim, STEAM, PBL, yuqori sinf o‘quvchilari, kreativ
tafakkur, divergent fikrlash, konseptual model.

AnHoTanmusi. B cTaThe MCCIEIOBAaHBI TICHUXOJOTO-TICAATOTHYCCKUE MEXaHU3MBbI
Pa3BUTHS KPEATUBHOTO MBIIUICHUS CTAPIICKIACCHUKOB B YCIOBUSIX UHTETPATHBHOTO
oOyuenms. Ha oCHOBE CpaBHUTENBHOTO aHANIHM3a TPAJAUIIMOHHOTO W WHTETPATUBHOTO
MOJIX0/I0B 00OOCHOBAHBI MyTH CHIKEHUS KOTHUTUBHOW TPEBOKHOCTH U aKTHUBU3AIMH
JTUBEPICHTHOTO MbINUIeHHs. [IpemmoxkeHa TpexdTamHas KOHIENTYyallbHass MOJICIb,
HaIlpaBJICHHAs Ha MOATAITHOE Pa3BUTHE TBOPUECKOTO IMOTEHITMAA YIaAIXCS.

Karw4yeBblie cJoBa: WHTETPATUBHOE oOydeHwue, STEAM, PBL,

CTAapUICKIIACCHUKH, KpC€aTUBHOC MBIIIJICHUEC, JAUBCPIreHTHOC MBIIIICHUC,

KOHOCHITyaJIbHasd MOJICJIb.
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Abstract. This article examines the psycho-pedagogical mechanisms of
developing high school students' creative thinking in an integrative learning
environment. Through a comparative analysis of traditional and integrative approaches,
ways to reduce cognitive anxiety and enhance divergent thinking are substantiated. A
three-stage conceptual model (aimed at the gradual development of students' creative
potential is proposed.

Keywords: integrative education, STEAM, PBL, high school students, creative

thinking, divergent thinking, conceptual model.

Kirish. Bugungi globallashuv va jadallik bilan rivojlanayotgan ragamli asrda
jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy va intellektual taragqiyoti shunchaki tayyor axborotlarni
o‘zlashtirgan kadrlar bilan emas, balki nostandart vaziyatlarda ogilona garorlar gabul
gila oladigan, innovatsion fikrlaydigan va kreativ salohiyatga ega inson kapitali bilan
belgilanmoqda. Shu bois, zamonaviy ta’lim tizimining bosh magsadi o‘quvchilarda
nafagat akademik bilimlarni shakllantirish, balki ularning ijodiy va divergent
tafakkurini tizimli rivojlantirishdan iboratdir.

Mamlakatimizda Uchinchi Renessans poydevorini barpo etish sharoitida ta’lim
islohotlari sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarildi. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining "«O*‘zbekiston — 2030» strategiyasi" va PF-5712-son Farmoni hamda
Vazirlar Mahkamasining STEAM va Milliy o‘quv dasturini joriy etishga oid
qarorlarida o‘quvchilarda tanqidiy va kreativ fikrlash hamda muammolarni mustagqil
hal etish ko‘nikmalarini shakllantirish ustuvor vazifa qilib belgilangan. Davlatimiz
rahbari Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek, mamlakatimiz kelajagi yoshlarning

zamonaviy bilim va innovatsion ko‘nikmalarni egallashi hamda nostandart fikrlay

olishiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liqdir [1].
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Aynigsa, yuqori sinf o‘quvchilari (10-11-sinflar) hayotidagi o‘spirinlik davri
kognitiv va shaxsiy rivojlanishning hal giluvchi bosqichidir. An’anaviy bo‘laklangan
ta’lim tizimi o‘quvchida olam haqida yaxlit tasavvur paydo bo‘lishini cheklaydi.
Integrativ yondashuv esa fanlar bilimlari va metodlarini sintez qilib, murakkab
masalalarga ko‘p o‘lchamli burchak ostida qarash va original yechimlar topish
imkonini beradi. Shu sababli, integrativ ta’lim sharoitida yuqori sinf o‘quvchilarining
kreativ tafakkurini rivojlantirish jamiyatimizning innovatsion inson kapitaliga bo‘lgan
ehtiyojidan kelib chiquvchi o‘ta dolzarb va strategik masaladir.

Mavzuning o‘rganilganlik darajasi. Kreativ tafakkurni rivojlantirish, kognitiv
jarayonlar hamda ta’limda integrativ yondashuvni qo‘llash muammolari xalgaro va
mahalliy ilmiy hamjamiyat tomonidan atroflicha tadqiq etib kelinmogda.

Xususan, xorijiy tadgiqotlar doirasida kreativlik va divergent fikrlashning
konseptual-psixologik poydevori J. Gilfordning intellekt strukturasi modeli, E.
Torrensning kreativlik diagnostikasi konsepsiyasi hamda M. Runkoning psixologik
nazariyalari asosida shakllangan [7]. O‘quvchilarning kognitiv rivojlanishi va iqtidorini
ro‘yobga chigarish masalalari J. Piajening kognitiv rivojlanish bosqichlari, G.
Gardnerning ko‘p o‘lchamli intellekt nazariyasi hamda J. Renzullining iqtidorlilik
modellarida o°z ifodasini topgan bo‘lsa [6], integrativ ta’lim, STEAM va muammoli
o‘qitish mexanizmlari J. Dyui, X. Yakobson va B. Blum kabi olimlarning ilmiy
amaliyotida metodologik jihatdan asoslab berilgan.

MDH mamlakatlari olimlarining ilmiy izlanishlarida esa tafakkur va psixik
rivojlanishning faoliyatli yondashuv tamoyillari hamda ta’lim mazmunini
integratsiyalash masalalariga alohida e’tibor garatilgan. Bu borada L. Vigotskiyning
madaniy-tarixiy nazariyasi va yaqin rivojlanish zonasi ta’limoti, S. Rubinshteynning

w faol%ltnmg uzviyligi konsepsiyasi [4], A. Matyushkmnﬂg muaw ta’lim
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va evristika asoslari [5], D. Bogoyavlenskayaning kreativ faollik diagnostikasi hamda
V. Lednevning ta’lim mazmunini integratsiyalash bo‘yicha qarashlari muhim nazariy-
amaliy poydevor bo‘lib xizmat giladi.

Respublikamiz ~ ilmiy  maktabida ta’lim  jarayonini integratsiyalash,
o‘quvchilarning o‘spirinlik davri psixologik xususiyatlari va kreativ imkoniyatlarini
shakllantirish masalalari E. G‘oziyev, G. Shoumarov, V. Karimova, R. Gaynutdinov,
B. Adizov hamda N. Muslimov kabi yetakchi olimlar va pedagoglarning tadgiqotlarida
atroflicha o‘rganilgan [2][3].

Metodologiya. Ushbu tadgiqot nazariy-konseptual xarakterga ega bo‘lib,
integrativ ta’lim sharoitida yuqori sinf o‘quvchilarining kreativ tafakkurini
rivojlantirishning psixopedagogik mexanizmlari va modelini ilmiy jihatdan asoslashga
garatilgan.

Tadgigotning metodologik  poydevorini  bir-birini  to‘ldiruvchi  ustuvor
yondashuvlar majmuasi tashkil etadi. Xususan, integrativ yondashuv (STEAM va PBL)
fanlararo bilimlarni sintez qilish hamda muammoli masalalarga ko‘p o‘lchamli burchak
ostida qarashni ta’minlasa, kognitiv-faoliyatli yondashuv o‘spirinlik davri
imkoniyatlariga tayanib, evristik topshiriglar orqali o‘quvchilarning kognitiv faolligini
oshirishga xizmat giladi. Sistemali-struktural yondashuv esa kreativ tafakkurni ko‘p
komponentli yaxlit va dinamik tizim sifatida tadqiq etish imkonini beradi.

Qo‘yilgan nazariy vazifalarni hal etish jarayonida bir qator ilmiy-tadgigot
usullaridan foydalanildi. Avvalo, teoretik-analitik usullar yordamida sohaga oid
xalgaro va mahalliy ilmiy adabiyotlar giyosiy tahlil gilinib, kontent-analiz amalga
oshirildi. So‘ngra, abstraksiyalash va sintez usullari orqali tushunchalar apparati
aniglashtirildi hamda kreativ tafakkur shakllanishining ichki mexanizmlari mantigiy

umumlashtirildi. Tadgigotning yakuniy bosqgichida esa pedagogik modelashtirish
NX— 332 = —

————
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usuliga tayanib, integrativ ta’lim muhitida kreativ tafakkurni bosqichma-bosgich
rivojlantirishning konseptual modeli (Motivatsion - Operatsional - Refleksiv) ishlab
chiqildi.

Natijalar tahlili va muhokama. Integrativ ta’lim sharoitida yuqori sinf
o‘quvchilarining kreativ tafakkurini rivojlantirishning psixopedagogik mexanizmlari
hamda konseptual modelini tadqiq etish natijasida bir gator muhim ilmiy-metodologik
xulosalarga erishildi.

O‘spirinlik davrida (10-11-sinf o‘quvchilari) kognitiv jarayonlarning sifat
o‘zgarishi, ya’ni abstrakt va mantiqiy fikrlashning cho‘qqiga erishuvi integrativ ta’lim
mubhitida kreativlikni rivojlantirish uchun yetakchi zamin bo‘lib xizmat qiladi. Shu
nuqtai nazardan, pedagogik modelashtirish usuli orgali integrativ yondashuv (STEAM
va PBL) asosida o‘quvchilarning kreativ tafakkurini  bosqichma-bosgich
yuksaltirishning uch bosgichli konseptual modeli ishlab chigildi. Ushbu modelning

mazmuni, qo‘llaniladigan psixopedagogik vositalari hamda kutilayotgan kognitiv

natijalari mantiqgiy tartibda tizimlashtirildi.
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1-jadval. Integrativ ta’lim sharoitida kreativ tafakkurni rivojlantirishning konseptual modeli

Qo‘llaniladigan
Bosqichlar | Psixopedagogik mohiyati zamonaviy Kutila}/otgar_1 kogn_i_tiv
yondashuv va va psixologik natija
vositalar
Kognitiv xavotirlikni Evristik savol-javoblar,

Psixologik erkinlik,
kognitiv tayyorgarlik va
muammoli vaziyatga
nisbatan yuqori gizigish.

1-bosqich: | kamaytirish, "xato gilishdan | kognitiv dissonans
Motivatsion- | qo‘rqish" to‘sig‘ini yengish | yaratuvchi ziddiyatli

psixologik va bilishga bo‘lgan ichki topshiriglar, erkin
motivatsiyani faollashtirish. mulogot mubhiti.
Fanlararo bilimlarni sintez STEAM loyihalari
2-bosqich: qilish, ko‘p o‘lchamli tahlil | (Matematika + Fizika

G‘oyalar ravonligi,
moslashuvchanlik va

Operatsional- | hamda divergent fikrlash + San'at), PBL . i
. . . . . o original yechimlar
integrativ ko‘rsatkichlarini (muammoli ta’lim) va .
o i generatorligi.
rivojlantirish. keys-stadi

llgari surilgan original
3-bosgich: |g‘oyalarni amaliyotda sinash,
Refleksiv- ularni puxtalash va
baholash metakognitiv self-
regulyatsiyani oshirish.

Muammoli yechimlar | G‘oyalarni puxtalash,
tagdimoti, o‘z-0°zini refleksivlik hamda
baholash va refleksiv kognitiv o‘z-0°zini
muhokama kartalari. | boshgarish ko‘nikmasi.

Tadqiqot doirasida olingan nazariy tahlil va modelashtirish natijalari an’anaviy
ta’lim va integrativ ta’lim sharoitida kognitiv jarayonlarning kechishi o‘rtasida jiddiy
farglar mavjudligini ko‘rsatadi. An’anaviy monodisciplinar ta’lim tizimida o‘quvchilar
bilimni tayyor va bo‘laklangan holda o‘zlashtirganliklari sababli ularda asosan bir
qolipdagi konvergent fikrlash ustunlik giladi. Aksincha, STEAM va PBL kabi
integrativ yondashuvlar doirasida fanlararo bilimlarning sintez qilinishi o‘quvchi
miyasining har ikkala yarim sharini parallel ravishda faollashtirib, mantigiy-tahliliy va
obrazli-ijodiy fikrlashning o‘zaro uyg‘unlashuvini ta’minlaydi.

Xorijiy va mahalliy olimlar (J. Gilford, E. Torrens, L. Vigotskiy, E. G‘oziyev)

nazariyalari bilan o‘tkazilgan qiyosiy tahlil shuni tasdiqlaydiki, integrativ ta’lim

sharoiti o‘quvchilarda nafaqat divergent fikrlashni, balki muammolarga krfltiv/yechim

\A e
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topish ko‘nikmasini ham jadal rivojlantiradi [2][4][7][10]. Qolaversa, fanlararo
loyihaviy faoliyat davomida yaratilgan erkin mulogot muhiti kognitiv xavotirlik
darajasini pasaytirib, o‘quvchilarning original g‘oyalar ishlab chiqish salohiyatiga
to‘g‘ridan-to‘g‘ri ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Mamlakatimizda joriy etilayotgan Milliy
o‘quv dasturi hamda STEAM ta’limi talablaridan kelib chiggan holda, ushbu taklif
etilayotgan uch bosqichli konseptual model yuqori sinf o‘quvchilarining intellektual va
kreativ salohiyatini oshirishda samarali psixopedagogik mexanizm bo‘lib xizmat qiladi.
Xulosa va tavsiyalar

Integrativ ta’lim sharoitida yuqori sinf o‘quvchilarining kreativ tafakkurini
rivojlantirishning psixopedagogik va konseptual-metodologik asoslarini tadqiq etish
natijasida quyidagi xulosalarga erishildi.

Avvalo, an’anaviy monodisciplinar ta’lim o‘quvchining ijodiy salohiyatini
cheklab qo‘yishi, fanlararo bilimlarni sintez qiluvchi integrativ ta’lim muhiti esa
mantigiy hamda obrazli-ijodiy fikrlashni mutanosib faollashtirishi asoslandi.
Shuningdek, integrativ ta’limdagi evristik izlanishlar o‘quvchilardagi kognitiv
xavotirlik va "xato qilishdan qo‘rqish" to‘sig‘ini kamaytirib, divergent fikrlash
ko‘rsatkichlari (ravonlik, moslashuvchanlik, originalik) hamda muammolarga kreativ
yechim topish salohiyatini yuksaltiradi. Shu bois, tadgiqotda taklif etilgan uch bosqgichli
konseptual model (Motivatsion-psixologik - Operatsional-integrativ - Refleksiv-
baholash) o‘quvchilarning kognitiv 0°‘z-0‘zini boshqarish va 1ijodiy faolligini
bosgichma-bosgich shakllantirishning samarali psixopedagogik vositasi sifatida xizmat
giladi.

Amaliy jihatdan umumta’lim maktablari dars jarayoniga fanlararo muammoli

modullarni joriy etish, o‘quvchilarni baholashda ularning original yondashuvlari va
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g‘oyalar variativligini inobatga oluvchi mezonlarni qo‘llash hamda pedagoglarning

integrativ-evristik usullarni go‘llash bo‘yicha mahoratini oshirish tavsiya etiladi.
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